
秋澤理沙さん　2021年主な大会記録

順位 記録 備考

中越記録会
1位 12.50 通信2年記録

県中学
1位 24.66 新潟県中学記録、全中参加標準記録、大会新記録
1位 11.88 （追風参考）
1位 12.09 新潟県中学記録、全中参加標準記録、大会新記録
1位 49.68 燕・吉田中（霜鳥-秋澤-諏訪-霜鳥）

北信越中学
中学２年女子100m 1位 11.98 北信越中学校記録
中学共通女子4X100mR 1位 49.05 燕・吉田中（秋澤理沙(2)-霜鳥花(3)-丸山珠里(3)-霜鳥心里(3)）

全中
1位 24.72 （風：-3.1）
1位 24.62 新潟県中学記録、北信越中学記録
1位 48.99 燕・吉田中（秋澤理沙-霜鳥花-諏訪莉央-霜鳥心里）

U16
2位 11.87 大会記録、中2歴代最高タイム

第15回U18・第56回U16陸上大会/2021年10月22日～24日/愛媛・県総合運動公園陸上競技場
女子100m（決勝）

第69回新潟県中学校陸上競技大会/2021年7月17日～18日/新発田市五十公野公園陸上競技場

種目
大会

第42回北信越中学校総合競技大会/2021年8月3日～5日/富山県総合運動公園陸上競技場

女子4×100mR（B決勝）

女子200m（決勝）

女子4×100mR
女子100m（準決勝）
女子100m（決勝）
女子200m

令和３年度全国中学校体育大会　第48回全日本中学校陸上競技選手権大会/2021年8月18日～8月20日/笠松運動公園陸上競技場：茨城県ひたちなか市

女子200m（予選）

2021第2回中越地区中学校陸上競技記録会/2021年5月29日/長岡市営陸上競技場
女子100m（決勝(総合結果)）


